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    -  Hiệu trưởng các trường  Mầm non, Tiểu học, THCS;  

    -  Chủ cơ sở giáo dục mầm non độc lập 
 

 

Thực hiện Công văn số 359 /SGDĐT-CTTTHSSV ngày 10/02/2025 của Sở 

GD&ĐT Hà Nội về việc triển khai công tác tăng cường phòng, chống rét cho học 

sinh; Căn cứ văn bản chỉ đạo về công tác phòng, chống dịch bệnh, đặc biệt là bệnh 

Cúm mùa và Sởi. 

Để bảo đảm sức khỏe cho học sinh, Phòng Giáo dục và Đào tạo đề nghị Hiệu 

trưởng các trường Mầm non, Tiểu học, THCS, chủ cơ sở giáo dục mầm non độc lập 

trên địa bàn quận thực hiện tốt một số nội dung sau:  

1. Công tác phòng, chống rét  

1.1. Phối hợp với Y tế địa phương tăng cường công tác tuyên truyền, phổ 

biến kiến thức cho cán bộ, giáo viên, nhân viên, học sinh, cha mẹ học sinh về cách 

bảo vệ sức khỏe trong thời tiết lạnh. 

1.2. Thường xuyên theo dõi thông tin về nhiệt độ ngoài trời của khu vực Hà 

Nội trong những ngày trời rét đậm, rét hại được phát tại bản tin dự báo thời tiết 

trong chương trình “Chào buổi sáng” trên kênh VTV1, Đài Truyền hình Việt Nam 

và chương trình “Hà Nội buổi sáng” trên kênh H1, Đài Phát thanh và Truyền hình 

Hà Nội vào 06 giờ sáng hàng ngày. Căn cứ vào thông tin này, Hiệu trưởng các cơ 

sở giáo dục trên địa bàn quận chủ động điều chỉnh giờ học hoặc cho học sinh nghỉ 

học, cụ thể:  

- Học sinh mầm non, tiểu học nghỉ học khi nhiệt độ ngoài trời dưới 10°C.  

- Học sinh trung học cơ sở nghỉ học khi nhiệt độ ngoài trời dưới 7°C. 

Trong trường hợp cha mẹ học sinh không có điều kiện trông con, nhà trường 

cần có phương án đón và chăm sóc học sinh tại trường đảm bảo an toàn.  

1.3. Kiểm tra và sửa chữa kịp thời cửa các phòng học, phòng chức năng, 

phòng bán trú, phòng ăn, ... bảo đảm tránh gió lùa, đủ ánh sáng và giữ ấm cho học 

sinh. Đối với các trường có tổ chức bán trú, cần đặc biệt quan tâm bảo đảm cơm, 

thức ăn, nước uống nóng sốt; chỗ nghỉ trưa đủ ấm. Đối với các trường, nhóm lớp 

mầm non cần bảo đảm có nước ấm để chăm sóc và phục vụ trẻ em. 

1.4. Không tổ chức các hoạt động tập trung học sinh ngoài trời trong những 

ngày rét đậm, rét hại; phối hợp cha mẹ học sinh nhắc nhở các em mặc đủ ấm; nhà 

trường không bắt buộc học sinh phải mặc đồng phục trong những ngày trời rét.  
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1.5. Trong những ngày rét đậm, rét hại căn cứ điều kiện thời tiết, các trường 

có thể điều chỉnh thời gian học sao cho học sinh không phải đến trường quá sớm. 

Trường hợp học sinh đến muộn vì lý do thời tiết, cần linh hoạt giải quyết để học 

sinh được vào học.  

2. Công tác phòng, chống dịch bệnh Cúm mùa và Sởi  

2.1. Đẩy mạnh công tác truyền thông phòng, chống dịch bệnh trong trường 

học, tăng cường tuyên truyền cho giáo viên, học sinh và phụ huynh học sinh các 

biện pháp phòng, chống dịch bệnh đặc biệt là dịch bệnh lây truyền qua đường hô 

hấp như: Cúm, Sởi, Quai bị, Thủy đậu,… bằng nhiều hình thức khác nhau như Zalo 

nhóm, website, facebook, lồng ghép trong các tiết học ngoại khóa, sinh hoạt dưới cờ,… 

2.2. Thường xuyên vệ sinh khử khuẩn trong, ngoài phòng học, đồ chơi, nhà 

ăn, khu vực vui chơi ngoài trời…, bảo đảm vệ sinh an toàn thực phẩm, nâng cao 

chất lượng dinh dưỡng trong các bữa ăn tại các bếp ăn tập thể; cung cấp đủ nước 

uống, nước sạch và triển khai các hoạt động vệ sinh môi trường trong trường học.  

2.3. Tích cực phối hợp với Y tế địa phương tổ chức rà soát tiền sử tiêm 

chủng và phối hợp với các cơ quan y tế để tổ chức tiêm chủng văcxin Sởi cho các 

trường hợp chưa tiêm đầy đủ 2 mũi vắcxin có thành phần Sởi hoặc không rõ tiền sử 

tiêm chủng. 

2.4. Theo dõi sĩ số và diễn biến tình hình sức khỏe học sinh, giáo viên, nhân 

viên tại trường học, phát hiện sớm trường hợp mắc hoặc nghi ngờ mắc bệnh; hướng 

dẫn đến cơ sở y tế khám, điều trị và chăm sóc y tế theo quy định; thông báo ngay 

cho các cơ sở y tế khi phát hiện có trường hợp mắc bệnh để phối hợp xử lý kịp thời, 

kiên quyết không để dịch bệnh lây lan trong trường học.  

2.5. Khi có dịch bệnh xảy ra tại trường học phải phối hợp với cơ quan y tế 

địa phương giám sát và xử lý ổ dịch theo quy định; Thực hiện nghiêm chế độ báo 

cáo, khai báo kịp thời dịch bệnh, chủ động báo cáo Phòng Giáo dục và Đào tạo khi 

có dịch bệnh xảy ra. 

 Phòng Giáo dục và Đào tạo đề nghị các đơn vị chủ động, nghiêm túc triển 

khai thực hiện các nội dung trên./. 

 

Nơi nhận:  

- Như trên; 

- Lưu: VT, GD&ĐT. 

KT.TRƯỞNG PHÒNG 

PHÓ TRƯỞNG PHÒNG 

 

 

 

 

Chu Thu Thanh 
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