UBND THANH PHO HANOI  CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
SOYTE Poc lap -Tw do -Hanh phic

So: 5738 /SYT - NVY Ha Néi, ngay /5 thang 7/ nam 2024
VIV trién khai Thang Hanh dong
qudc gia phong, chéng HIV/AIDS
nam 2024.

Kinh giri: C4c don vi Y té trong va ngoai cong 1ap trén dia ban Thanh phd.

Thuc hién Cong vin s6 6678/BYT-UBQG50 ngay 30/10/2024 cta Uy ban
Qudc gia phong, chéng AIDS, ma tiy, mai dam vé viéc trién khai Thang hanh
dong qudc gia phong, chéng HIV/AIDS nim 2024, Ké hoach s6 06/KH-BCP
ngay 13/11/2024 ctua Ban Chi dao phong, chéng AIDS, ma tiy, mai dam thanh
phé Ha Noi (Ban Chi dao 89/TP) vé viéc t6 chitc Thang hanh dong qubc gia
phong, chéng HIV/AIDS niam 2024 thanh phé Ha Noi, S& Y té dé nghi cac don vi
thyc hién cac ndi dung sau:

1. Cac don vi Y té trong va ngoai cong lap trén dia ban Thanh phd

- Can cir Ké hoach sé 06/KH-BCP ngay 13/11/2024 cua Ban Chi dao
phong, chéng AIDS, ma tiy, mai dam thanh phé Ha Noi, cac don vi xay dung
ké hoach trién khai va to chtrc thuc hién cac hoat dong trén dia ban bam sat cac
muc tiéu, chu dé cua Thang hanh dong qubc gia phong, chéng HIV/AIDS nim
2024 “Cong bang, binh dang trong tiép cin dich vu phong, chong
HIV/AIDS - Huéng t6i cham dirt dich bénh AIDS vao nim 2030” va khau
hiéu cta chién dich (phu luc 1, 2 kém theo).

- Can cr diéu kién cu thé, cac don vi, dia phuong thuc hién treo bang ron,
khau hiéu, chay chir tai cdc bang dién tu, t6 chirc cac hoi nghi, hoi thao, tap
trung vao cac ndi dung phong, chdng HIV/AIDS, diéu tri nghién cac chat dang
thudc phién bang thudc Methadone, diéu tri du phong trudce phoi nhiém voi HIV
(PrEP)... voi s6 nguoi tham gia va hinh thirc t6 chtrc phu hop.

- T6 chitc cac hoat dong truyén thong, van dong huong tng Thang hanh
dong qudc gia phong, chdng HIV/AIDS va Ngay Thé gidi phong, chong AIDS
01/12 trén dia ban, don vi phu hop véi diéu kién thuc té.

- Thuc hién phéi hop vai luc luong cOng an trén dia ban thuc hién phong,
chéng HIV/AIDS trong trai giam, trai tam giam, dam bao cong tac an ninh tai
cac co s& diéu tri Methadone; Phdi hop véi Lién doan Lao dong trong phong,
chéng HIV/AIDS cho cong nhén lao dong.

- Phéi hop véi Poan thanh nién va Phong Gido duc va Pao tao trong
phong, chéng HIV/AIDS cho hoc sinh, sinh vién tai dia phuong.



- Thong tin, truyén thong vé cac thanh tyu trong cong tac phong, chdng
HIV/AIDS, tim guong thay thudc, co so y té, c4 nhén, to chiic cong dong dién
hinh trong cong tac phong, chong HIV/AIDS.

- T6 chirc c4c hoat dong tu van xét nghiém HIV/AIDS cho nguoi nguy co
cao, cham séc diéu tri HIV/AIDS, dy phong lay truyén HIV tir me sang con va
cac hoat dong khéac trong Thang hanh dong qudc gia phong, chéng HIV/AIDS.

- Thuc hién bao céo két qua thuc hién cac hoat dong trong Thang hanh
dong qudc gia phong, chéng HIV/AIDS (phu Iuc 3 kém theo) vé Trung tam
Kiém so4t Bénh tat thanh phd Ha Noi trwée ngay 15/12/2024 (Sé 70 Nguyén
Chi Thanh, Ldng Thuong, Déng Pa, Ha Néi, ban mém guiri vao Email:
khoapchivhanoicdc@gmail.com).

2. Giao Trung tam Kiém soat bénh tat thanh phd Ha Noi

- La dau moéi, thyc hién hudng dan va phdi hop trién khai cac hoat dong
chuyén mén ciia Thang hanh dong qubc gia phong, chong HIV/AIDS nam 2024
thanh phé Ha Noi theo quy dinh.

- Thuc hién tiép nhén, téng hop bao céo két qua hoat dong Thang hanh
dong quédc gia phong, chéng HIV/AIDS cua cac don vi Y té bao cao By Y té,
UBNDT Thanh phd va S&'Y té theo diing quy dinh.

S& Y té yéu cau cac don vi nghiém thc trién khai thuc hién./.
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Phu luc 1
GIAI THiCH CHU PE THANG HANH PONG QUOC GIA

PHONG, CHONG HIV/AIDS NAM 2024
(Tai liéu gidi thich chi dé)

Niam 2024, chu dé duoc Chuong trinh phdi hop cua Lién hop qudc vé
HIV/AIDS (UNAIDS) lya chon cho Ngay Thé giéi phong, chdng AIDS Ia:
“Take the Rights Path”, c6 thé hiéu 1a: “DPam bao nhan quyén trong cham sdc va
bao vé stc khoe”. Theo d6, UNAIDS nhan manh: Liy nhan quyén lam trung
tam, két hop véi su tham gia cua cong dong, thé gigi co thé cham dut dich bénh
AIDS nhu mot méi de doa stc khoe cong ddng vao nam 2030.

Huong @ng chu dé trén, Viét Nam chon chii dé cho Thang hanh dong quéc
gia phong, chéng HIV/AIDS nim 2024 la: “Céng bang, binh diang trong tiép
can dich vu phong, chéng HIV/AIDS - Huéng téi cham dut dich bénh AIDS
vao nam 2030”.

1. Huong téi cham diit dich bénh AIDS vao ném 2030 dwoc hiéu nhuw thé
nao?

Nghi quyét s6 20-NQ/TW ngay 25/10/2017 cua Ban Chéap hanh Trung
wong vé tang cudng cdng tac bao vé, chim sdc va nang cao suc khoe nhan dan
da dat ra muc tiéu vao nam 2030 Viét Nam vé co ban cham dit dich bénh AIDS.
Theo d6, ngay 14/8/2020, Thii twéng Chinh phu da phé duyét Chién luoc Quéc
gia phong, chéng dich bénh AIDS vao nim 2030'. Pay 1a yéu cau cap thiét
nham bao dam cu thé héa dy du, kip thoi cha trwong, duong 16i caa Bang vé
cdng tac phong, chdng HIV/AIDS va phi hop véi tinh hinh méi. Ban Bi thu
cling d3 ban hanh Chi thi sé 07-CT/TW ngay 06/7/2021 tap trung ting cuong
lanh dao cong tac phong, chéng HIV/AIDS tai Viét Nam véi muc tiéu cham dut
dich bénh AIDS trudc nam 2030.

“Hudng toi cham dut dich bénh AIDS” khong ¢ nghia 1a khong con ngudi
nhiém HIV, khong con ngudi tir vong do AIDS ma c6 nghia 1a khi AIDS khong
con 1a van dé sic khoe dang lo ngai & cong ddng. Muc tiéu cham dut dich bénh
AIDS Ia khi dat duoc cac tiéu chi sau:

- S6 nguoi nhidm HIV phat hién dudi 1.000 ca mdi nim. (twong duong
duéi 01 nguoi nhiém méi HIV/100.000 dan).

- Ty 1& nguoi nhidm HIV ti vong lién quan dén AIDS <1/100.000 dan.

- Ty 18 18y truyén HIV tir me sang con <2%.

1 Quyét dinh s6 1246/QD-TTG ngay 14/8/2020 cua Thu tuéng Chinh phu phé duyét Chién lwoc qudc gia chim
dut dich bénh AIDS vao nam 2030.



2. Nhéng rao cdn ndo trong tiép cgn dich vu phong, chéng HIV/AIDS?

- Trong nhitng nim qua, mic d0 Viét Nam da trién khai nhiéu bién phap
can thiép giam tac hai tuy nhién dich HIV vin dang dién bién phtc tap va c6 xu
huéng gia ting trong nhom thanh thiéu nién tré, nhém nam quan hé tinh duc
ddng gidi (MSM). Pay 1a nhitng quan thé an nén rat kho tiép can, kho trién khai
cac can thiép can thiét. Hon nita, hanh vi nguy co cua nhém nay rat phuc tap
nhu st dung ma tdy téng hop, st dung chemsex, quan hé tinh duc tap thé. ..

- Su ky thi, phan biét d6i xtr véi ngudi nhiém HIV va sy hiéu biét day du
vé HIV/AIDS trong cong dong dan cu cOn thap, da va dang 1a rao can trong viéc
tiép can dich vu phong, chéng HIV/AIDS cua ca ngudi nhiém HIV va cac nhém
dich nguy co cao.

- C4c rao can vé tai chinh va dia 1y ciing lam han ché kha nang tiép can
dich vu cta nhitng nhom dich nguy co cao. Nhiéu nguoi trong cac nhdm nguy
co cao thuong c6 thu nhap thap va khéng co kha niang chi tra cho cac dich vu
chiam soc suc khoe. Pong thoi, van dé giao thong va khoang cach dia 1y ciing 1a
mot tré ngai ddi vai nhitng ngudi song ¢ khu vuc ndng thoén, viing sau, ving xa.

- Ngudn tai chinh cho chuong trinh phong, chdng HIV/AIDS van con phu
thuoc toi gan 50% vao cac du an québc té dic biét doi véi cac chuong trinh du
phong mang tinh then chét (diéu tri du phong trude phoi nhiém PrEP dang dua
hoan toan vao céc du an vién tro). Hién nay Quy Bao hiém y té va ngan sach
nha nuéc dang chua c6 can cu dé chi tra cho dich vu can thiép ndy. Thém vao
d6, qué trinh chuyén giao tai chinh cho phong, chéng HIV/AIDS trudc mat ciing
van con nhiéu kho khin dic biét trong bdi canh 16 trinh cit giam vién trg nhanh
va manh.

3. Tai sao chen cha dé: Cong bang, binh ding trong tiép cdn dich vu
phong, chéng HIV/AIDS - Huéng téi chdm dut dich bénh AIDS vio nim
20307

Chu dé “Cong bang, binh dang trong tiép can dich vu phong, chéng
HIV/AIDS - Hudng toi cham dut dich bénh AIDS vao nam 2030” ma Viét Nam
lya chon trong nim 2024 c6 y nghia quan trong va duoc dua ra dya trén boi
canh cu thé. Trudc hét, n6 huong ung chu dé “Take the Rights Path” cua
Chuong trinh phdi hop cua Lién Hop Qudc vé HIV/AIDS (UNAIDS), nham
nhan manh vai trd ciia nhan quyén trong cham séc va bao vé stc khoe. UNAIDS
cho rang viéc dat nhan quyén lam trong tim va huy dong su tham gia cua cong
ddng s& gitp thé gioi dat dugc muc tiéu chim dat dich bénh AIDS nhu mot méi
de doa sirc khoe cong dong vao nam 2030.



Bén canh d6, ddy con 1a su tiép ndi cam két da dugc thé hién rd tai Hoi
nghi cap cao vé HIV/AIDS lan thit 75 cta Dai Hoi dong Lién Hop Quéc nim
2021. Tai hoi nghi nay, cong ddng quéc té, bao gdbm Viét Nam, da théng qua
Tuyén bd Chinh tri voi muc tiéu: “Cham dut cac bat binh dang va tro lai ding
huéng dé két thic dich bénh AIDS vao nam 2030”. Tuyén bd Chinh tri nhan
manh sy can thiét cua viéc bao dam quyén con nguoi trong tiép can dich vu y té,
khong c6 su phan biét dbi xir va dam bao quyén dugc chim soc stc khoe tot
nhat cho tat ca moi nguoi, dic biét 1a cac nhém dé bi ton thuong. Tuyén bd ciing
nhan manh rang viéc tiép can céc dich vu y té phai dam bao tinh sin cd, kha
nang tiép can, co thé chap nhan duoc, co chi phi hop 1y, va dam bao chat luong.

Trong nhitng nam qua, Viét Nam da thé hién sy cam két thdng qua viéc xay
dung va thuc hién cac chinh sach cu thé nham dam bao moi nguoi dan, bao gém
ca cac nhom nguy co cao, déu co thé tiép can dich vu phong, chong HIV/AIDS
mét cach cong bang va binh dang. Chinh phu da théng qua Chién lugc Qubc gia
phong, chéng AIDS, ban hanh Luat Phong, chéng HIV/AIDS (2006, sia doi
nam 2020), va chi dao c&c cap, nganh thuc hién nghiém tdc cac bién phap can
thiép. Ban Bi thu Trung wong Pang ciing da ban hanh Chi thi s6 07-CT/TW nim
2021 dé tiang cudng lanh dao cong tac phong, chdng HIV/AIDS, thé hién su
quyét tdm cao do trong viéc thuc hién cam két cham duat dich bénh AIDS trudc
nam 2030.

Pé giai quyét van dé khé khan trong tiép can dich vy, Viét Nam da trién
khai cac md hinh cung cap dich vu da dang va linh hoat. Ngoai cac co so diéu tri
HIV/AIDS cong lap va tu nhan, di c6 cac mod hinh cung cap dich vu luu dong va
tiép can cong dong, giup mang dich vu dén gan hon voi cac nhém nguy co cao.
Viét Nam ciing da tang cuong dao tao va nang cao nang luc cho doi ngii nhan
vién y té trong 1am viéc véi cac nhém nguy co cao. Cac khoa dio tao chuyén sau
vé HIV/AIDS va cac ki nang tiép can, tu van cho cac nhém dic thu nay da gitp
cai thién chat luong dich vu va giam thiéu ky thi tir phia nhan vién y té. Chinh
phti, cac to chuc x& hoi dan sy, cong dong nguoi nhiém HIV va cac dbi tac phat
trién phdi hop chat chg, tiép tuc nd luc giam ky thi va phan biét ddi xir dé tao
diéu kién thuan loi cho cdc nhém nguy co cao tiép can va sir dung cac dich vu
phong ngira va diéu tri HIV.

Tuy nhién, mot s6 rao can van dang ton tai trong viéc tiép can dich vu
phong, chéng HIV/AIDS ¢ Viét Nam. Nhém thanh thiéu nién, nhém nam quan
hé tinh dyc dong gidi (MSM), va nhimg ngudi dé bi ton thuong khac van kho
tiép can cac dich vu do su ky thi, phan biét doi xtr, va han ché vé tai chinh. Bén
canh d6, phu thudc vao vién trg qudc té van chiém ty trong 16n, dic biét trong



cac chuong trinh diéu tri du phong. Cac van dé nay gay tré ngai cho muc tiéu
giam thiéu su 1ay lan HIV va dam bao chiam soc cho moi nguoi dan.

Chinh vi vay, viéc Viét Nam chon chu dé "Céng bang, binh dang trong tiép
can dich vu phong, chéng HIV/AIDS" thé hién cam két giai quyét nhitng bat
binh dang trong viéc tiép can cac dich vu y té. Biéu nay khéng chi phu hop voi
dinh hudng caia UNAIDS ma con 1a bude di can thiét dé dam bao quyén tiép can
dich vu cho moi nguoi dan, dac biét 1a cac nhdm nguy co cao, giap Viét Nam
dat dugc myc tiéu cham dut dich bénh AIDS vao nam 2030. Chu dé nay ciing
phan anh nd luc cua Viét Nam trong viéc thuc hién cac cam két quéc té va tao
diéu kién dé moi ngudi cd thé tiép can dich vu y té mot cach binh diang va khdng
bi phan biét ddi xu./.
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KHAU HIEU‘CUA THéNG HANH ]?(.)NG QUOC GIA
PHONG, CHONG AIDS NAM 2024

1. C6ng bang, binh ding trong tiép can dich vu phong, chdng HIV/AIDS -
Hudng téi cham dat dich bénh AIDS vao nam 2030!

2. Tudi tré chung vai - Vi tuong lai khong con dich bénh AIDS!

3. Cong dong sang tao - Quyét thm cham dit dich bénh AIDS vao nam 2030!

4. Chung suc, dong long - Quyét tdm két thac dich bénh AIDS vao nim
2030!

5. Gitr vitng cam két - Quyét tim ngan chan AIDS!

6. Dy phong va diéu tri HIV/AIDS dé khong ai bi bo lai phia sau!

7. Xét nghiém la cach duy nhat dé biét tinh trang nhiém HIV cua ban!

8. Xét nghiém HIV som dé bao vé ban than va cong dong!

9. Tuan thi diéu tri ARV dé dat dugc K=K!

10.Nguoi c6 hanh vi nguy co cao nén xét nghiém HIV dinh ky 6 thang 1 lan!

11.Diéu tri ARV sém gilp khoe manh va giam lay nhiém HIV!

12.Tham gia bao hiém y té Ia cach tét nhat dé ngudi nhiém HIV duoc diéu tri
ARV lién tuc sudt doi!

13.Phu nit mang thai can xét nghiém HIV dé dy phong lay truyén HIV tir me
sang con!

14.Thanh nién hién dai, khdng ngai bao cao su!

15.Dung riéng bom kim tiém sach gitp phong lay nhiém HIV!

16.Methadone — Liéu thudc vang cho nguoi 18 thugc cac chat ma tly dang
thudc phién!

17.PrEP — Bién phap du phong HIV hiéu qua va an toan!

18.Khéng ky thi va phan biét d6i xtr voi nguoi nhiém HIV/AIDS!

19.Nhiét liét huong tng Ngay Thé gigi phong, chong AIDS 01/12/2024!

20.Nhiét liét huong tng Thang hanh dong qudc gia phong, chéng HIV/AIDS
nam 2024!



Phu luc 3
MAU BAO CAO THANG HANH PONG QUOC GIA PHONG, CHONG
HIV/AIDS NAM 2024

CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
DPON VL.....cccevureueene Poc 1ap - Tw do - Hanh phuc

S8 ,ngdy thang  nam 2024

, ] ) BAQ CAO ‘ ,
KET QUA TRIEN KHAI THANG HANH PQNG QUOC GIA
PHONG, CHONG HIV/AIDS NAM 2024

Kinh gtri: ’
- S6 Y t€ Ha Noi;
- Trung tam Kiém soat bénh tat Ha Noi.
I. Quan ly chi dao
Ban hanh Vin ban chi dao hudng dan trién khai Thang hanh dong qudc
gia phong, chong HIV/AIDS
+ CoO O + Khong O

II. Cac hoat dong cu thé
1. Cac hoat dong tai tuyén huyén
1.1. Té chizc mit tinh va diéu hanh quan ching
+ CO6 mit tinh va diéu hanh: ....................

1.2. Té chitc cdc hoat ddng truyén théng trén cdc phwong tién truyén
thong dai chung

Hinh thirc Co6 | Khéng Néu c6
Dai phat thanh truyén hinh huyén
Phim/ Phong su So lan phat song:.................
C6 dong, quing cdo So lan phat song:
Toa dam S6 lan phdt song: ................
Bao in, bao dién tur SO tin, bai vict: .....................

SO cum pano: .................

Xay dung cac cum pano, khau hi¢u, 34 khiu hicu bang rol:
v 2 M

treo bang rol

S tranh gap, to roi
S6 ap phich
S6 sach mong :

Phén phét tranh gp, t6 roi, sich mong,
ap phich

Khac (ghi rd):




1.3. Té chure cac hoat dong truyéen théng truyén théng truc tiép

Hinh thic C6 | Khéng Néu co
N6i chuyén sic khoé voi véi ca nhan/ SOIANT e,
nhom
Tham gia dinh SE1AN: e,
T6 chuc sinh hoat cua céac cau lac bd SOIAN: o,

phong, chéng HIV/AIDS, céc nhém tu
luc, nhom gido duc dong dang

Tuyén truyén luu dong, doi chiéu bong SO AN e,
luu dong

Té chuic cac cudce thi phong, chéng SO 1AN: v
HIV/AIDS

1.4. T6 chirc cdc chuyén gidm sdt, danh gid viéc thiee hién cong tac
phong, chong HIV/AIDS

+ Co: L] + Khong: [
+ Néucoghird: -Sblan: ...

- Thanh phan tham gia: Nganh Y té&: ...............
Lién nganh: ..............
1.5. Cdc hoat dong khac (ghi ro)
2. Cac hogt djng tgi tuyén xa/phwong/thi trin
2.1.  To chuc mit tinh va dieu hanh quan ching
+ Tong s6 cudc mit tinh tai xa phuong: .........
+ Tong s6 ngudi tham duy: .................... nguoi

2.2. Cdc hoat dong khdc:

II1. Danh gia chung

1. Thudn lgi

2. Kho khan

IV. Pé xuat, khuyén nghi ] )
Noi gui: GIAM bOC
- Nhu trén;
- Luu VT.

Ghi chl: Pé nghi cdc don vi giri Bdo cdo két qua hoat déng vé Trung tim Kiém
sodt bénh tit thanh phé Ha Néi (Khoa Phong chéng HIV/AIDS) truéc ngay
15/12/2024 bang email va van ban dé tong hop bdo cdo Trung wong. Email:
khoapchivhanoicdc@gmail.com.
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